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Wetenschappelijke diergezondheidszorg en kritisch geëvalueerde praktijkexpertise 
met o.a. inzichten vanuit specialismen in gedrag, voeding, diergeneeskunde en recht  
 
 
 

 
 

Seminar 

  

 

De eerste levensmaanden bepalen de rest van het leven.  
Een multidisciplinaire kijk op de beste start voor elke pup 
 



 

 

 
 
 
 

Wie zijn de deelnemers? 

 
Wie te maken heeft met honden, heeft te maken met de gezondheid van honden. Dus voor eigenaren, fokkers en 
verzorgers van honden, professionals in de diergezondheidszorg, zoals dierenartsen, gedragsdeskundigen en 
voedingsconsulenten, is dit seminar een niet te missen kans voor een update met nieuwe kennis en ervaringen van 
het forumteam en de overige deelnemers aan het seminar. Met name omdat dit seminar de focus richt op de 
veelvuldig voorkomende serieuze problemen bij pups en jonge honden met steeds terugkerende maagdarm klachten 
& gedragsproblemen en die benieuwd zijn naar de samenhang daartussen. 
 
 

Wat is de opzet van het Seminar? 
 
Het delen van kennis en praktijkervaring vindt plaats middels presentaties en een uitgebreide forumdiscussie. Vóór en 
tijdens het seminar kunnen alle aanwezigen via WhatsApp vragen sturen naar de forumtafel. Deze vragen worden 
behandeld door het forumteam tijdens de forumdiscussie in de middag.  
 
De docenten in het forumteam zijn veterinaire of non-veterinaire diergezondheidszorg professionals, formele en/of in 
de praktijk doorgewinterde specialisten, die al geruime tijd de wetenschappelijke diergezondheidszorg en/of andere 
vormen van diergezondheidszorg in de praktijk toepassen. De ervaring is, en dat is ook de bedoeling, dat er niet alleen 
een discussie gaat ontstaan tussen forumteam en overige deelnemers, maar ook tussen deelnemers onderling.  
 
 

Wat is integrale diergezondheidszorg?   
 
De zorgvraag in de diergezondheidszorg is groter dan we met wetenschap alleen kunnen invullen. Met name door de 
kritische evaluatie van onze praktijkervaringen, ook met andere vormen van de diergezondheidszorg kunnen we, zo 
blijkt, extra kansen creëren voor onze patiënten. Dat noemen we integrale diergezondheidszorg.  
 
Als de wetenschappelijke diergeneeskunde geen oplossing, geen of onvoldoende effect en/of onacceptabele 
bijwerkingen heeft, kunnen we gebruik maken van de reële mogelijkheden die er zijn in de complementaire 
diergezondheidszorg. 
 

 

 

Doelgroepen en opzet van het seminar  
 
 

 

 
 



 

 

 

 
 

 
Het thema ‘Maagdarm- & Gedragsproblemen’ is gekozen omdat met de reguliere dier-
geneeskunde en de reguliere medicatie soms onvoldoende resultaat wordt geboekt en 
diereigenaren, zo blijkt ook uit onderzoek, veelal meer handvatten zoeken om hun dier beter 
te kunnen helpen. 
 

Aanleiding 
 
De aanleiding voor de organisatie van dit Seminar over serieuze puppy problemen is dat in de laatste decennia 
opvallend veel jonge honden worden aangeboden voor een second opinion in EduVet Dierenkliniek. De klachten zijn 
vooral chronische maagdarmklachten en hardnekkige problemen met het gedrag van de honden. De leeftijd van de 
patiënten varieert van pup t/m adolescent, maar we zien de problemen ook bij oudere honden. Bij de oudere 
patiënten zijn er met regelmaat al problemen geweest meteen na de overgang van de fokker naar nieuwe eigenaar.   
 

Klachten 

 
De klachten zijn met name gestoorde eetlust, braken en/of chronische (recidiverende) diarree en eindeloze 
zoektochten naar de ‘passende’ voeding (trial and error). Darmkrampen (koliek) kunnen zorgen voor gedragsklachten, 
zoals irritatie, snauwen, uitvallen (agressie), maar ook onzekerheid en angst. Andersom is in veel gevallen stress een 
trigger voor maagdarmklachten. Stress kan gepaard gaan met agressie, angst, dwangmatig blaffen, heftig happen, 
klemmen en bijten. Stress kan bij reuen ook veroorzaakt worden door heftige opwinding over loopse teven in de 
directe omgeving.   
 

Statement  
 
Vanuit verschillende invalshoeken – gedrag, voeding, diergeneeskunde en recht – verkennen de sprekers samen hoe 
deze klachten te herkennen en aan te pakken zijn. Streven is om gezamenlijk tot de formulering van een ‘gouden 
standaard’ voor de (ver)koop van een pup. Een koopovereenkomst tussen een fokker met een certificaat van ‘de juiste  
fokkerspraktijk’ en een adspirant eigenaar met een certificaat van ‘de juiste puppy adoptant’. 

 

 

                                       

 

Waarom een thema over serieuze puppy problemen? 

 

 



 

 

                 
 
 
 

                      
 
 
 
 
 

09:00 – 09:30 Ontvangst 
09:30 Opening door de dagvoorzitter 

09:30 – 10:15 Een puppy aanschaffen met het ‘juiste puppy adoptant’ certificaat.  
De nieuwe eigenaar moet met kennis van zaken kunnen besluiten om de pup wel of niet te kopen.  

Anita den Hoedt, gedragdeskundig dierenarts 

10:15 – 11:00 Een sterk fundament begint bij de fokker 
Impact  van de eerste levensweken op gedrag, gezondheid en welzijn  

Prof. dr. Anouck Haverbeke, dierenarts, Dipl. ECAWBM, dierenarts 

11:00 – 11.15 Pauze 
11:15 – 12:00 Echter bij de rechter 

Wat als de fokker en de koper ruzie krijgen?  

Dr. mr. ing. I.E. (Iaira) Boissevain, advocaat. Juridische zaken. 

12:00 – 12.45 Wanneer gedrag en gezondheid samenkomen 
Onderlinge beïnvloeding van angst, chronische stress, darmgezondheid en immuniteit 

Prof. dr. Anouck Haverbeke, dierenarts Dipl. ECAWBM 

 
12:45 – 13:30 Lunchpauze 
13:30 – 14:15 Voeding en vroege gezondheid van de pup: tussen kennis en praktijk 

Van wetenschappelijke inzichten naar praktische aanpak voor een sterke beginfase 
Ingrid Smolders, orthomoleculair therapeut  

14.15 – 15:00 Het kip-ei-verhaal van darmgezondheid stoornis en vit. B12 te kort 
Chronische recidiverende maagdarm klachten en de rol van voeding 
Atjo Westerhuis, dierenarts 

15:00 – 15:15 Pauze 
15:15 – 16:30 FORUM DISCUSSIE 

Incl. Key Takeaways 

Ros Nawijn, dierenarts 

16:30 Sluiting 
                                                 

 

Programma  
 

 
 
 

 

 
 



 

 

 
                              
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                                                                                                                                            
                                               

 

 
 

 Anita den Hoedt, gedragskundig dierenarts 
 

Afgestudeerd in 2010 (Universiteit Gent). Een van de eerste gedragsdeskundig dierenartsen in Nederland. 
Activiteiten: Consulten voor gedragsproblemen en onderliggende fysieke stoornissen. Docent bij DogVision /Aeres 
en de Tinley Academie, waarbij de lessen onderdeel zijn van de opleiding tot honden- respectievelijk katten-
gedragstherapeut. Lid van de Raad van Toezicht van de Koninklijke Hondenbescherming. 
 

   
 

 
 

 Prof. dr. Anouck Haverbeke, dierenarts Dipl. ECAWBM  
 

Afgestudeerd in 2001 (Universiteit Gent). Doctoraat in ethologie in 2009 (Universiteit Namen). Europees EBVS®-
specialist in gedragsdiergeneeskunde (2013). Professor aan de Universiteit Gent, kliniekhoofd van het Clinical 
Behaviour Team (sinds 2021). Activiteiten o.a.: consultaties en opleidingen via Vet Ethology (sinds 2009). 
Onderwijs- en onderzoeksprojecten: effect van neuromodulatie voor angst bij honden, de effecten van positieve 
trainingsmethoden bij honden en paarden, olfactorische verrijking met essentiële oliën op welzijn van dieren, de 
invloed van huisvesting op paarden welzijn en rouw bij huisdieren.  

 
 

  
 

 
 

 Dr. mr. ing. I.E. (Iaira) Boissevain, advocaat 
 

Iaira houdt zich al sinds 1995 bezig met juridische dierenprobleem. Toen zij advocaat werd, werd dat niet minder. 
Naast allerlei sanctiezaken, tuchtzaken tegen dierenartsen en anderen, voert zij regelmatig procedures over 
contracten, aansprakelijkheid, eigendomsdiscussies, erfelijke gebreken en meer. Iaira werkt bij SKE advocaten in 
Leiden, en werkt daarnaast als docent veterinair recht bij de faculteit diergeneeskunde. Ze schrijft artikelen in 
verschillende bladen, waaronder het Tijdschrift voor Diergeneeskunde; en ze geeft regelmatig lezingen over 
allerlei onderwerpen die met dieren en recht te maken hebben. Puppyproblemen vormen daar helaas een 
aanzienlijk deel van. 

   
 

 
 

 Ingrid Smolders, orthomoleculair therapeut 
 

Orthomoleculair therapeut voor honden en mensen. Sinds 2013 actief met advisering op het gebied van voeding 
en leefstijl voor honden in Nederland en België. Haar expertise is mede gevormd door jarenlange praktijkervaring. 
Activiteiten: delen van kennis en begeleiden van hondeneigenaren en professionals om onderbouwde keuzes te 
maken op het gebied van voeding, micronutriënten en de Westerse kruidenleer. Ingrid werkt ook met asiel- en 
straathonden in binnen- en buitenland. Zij is oprichter en hoofddocent van Into the Wild – Orthomoleculaire 
therapie voor honden. 

 
 
 

  
 

 

 Atjo Westerhuis, dierenarts 
 

Afgestudeerd in 1973 (Universiteit Utrecht). Inmiddels meer dan 50 jaar reguliere diergeneeskunde voor 
gezelschapsdieren, met name hond en kat. Met extra expertise over darmgezondheid stoornis en vit. B12 
deficiëntie bij de hond en de daaraan gelinkte problemen. Met een open mind voor de reële resultaten van de 
integrale diergezondheidszorg. Uitgangspunt in de praktijk is altijd eerst de reguliere diagnose en de reguliere 
behandeling. Een reële complementaire behandeling wordt pas overwogen als de reguliere diergeneeskunde geen 
of onvoldoende resultaat en/of onacceptabele bijwerkingen heeft.  

                             

 

Profielen van de forumteamleden 
 

 
 

 
 



 

 

 

 
 
 

 

 

 Anita den Hoedt, gedragdeskundig dierenarts 
 

Het ‘juiste puppy adoptant’ certificaat. 
De nieuwe eigenaar moet met kennis van zaken kunnen besluiten om de pup wel of niet te kopen. De koper van 
een pup moet zich vooraf goed laten informeren over alle ins-and-outs van het adopteren van een hond. Dat kan 
het beste met een cursus van professionals, zoals gedragsdeskundigen en dierenartsen. Idealiter is de nieuwe 
eigenaar nog vóór de koop ook op de hoogte van eventuele maagdarm- en gedrags-problemen. De toekomstige 
eigenaar zou daarvoor een certificaat moeten behalen dat bij de fokker bepalend is bij het toewijzen van een pup. 

   
 

 
 

 Prof. dr. Anouck Haverbeke, dierenarts Dipl. ECAWBM  
 

Een sterk fundament begint bij de fokker 
Wat maakt dat de ene pup alle kansen krijgt om uit te groeien tot een stabiele, veerkrachtige hond, terwijl een 
andere al van bij de start een zware rugzak meedraagt? Aan de hand van praktijkverhalen toont Anouck hoe de 
eerste levensweken het gedrag, de gezondheid en het welzijn van een hond blijvend kunnen beïnvloeden. Een 
goede start is van onschatbare waarde, terwijl een gemiste start een leven lang kan doorwerken 

Wanneer gedrag en gezondheid samenkomen 
Gedragsproblemen staan zelden op zichzelf. Aan de hand van praktijkvoorbeelden laat Anouck zien hoe angst, 
chronische stress, darmgezondheid en immuniteit elkaar wederzijds kunnen beïnvloeden. Deze lezing illustreert 
het belang van een brede klinische blik, waarbij gedrag, voeding en medische zorg als één geheel worden 
benaderd. 

 
 

  
 

 
 

 Dr. mr. ing. I.E. (Iaira) Boissevain, advocaat 
 

Echter bij de rechter? 
Als fokker en koper ruzie krijgen, dan vechten we het uit bij de rechter toch? Om te zorgen dat we sterk staan 
maken we lange ingewikkelde contracten. AI fantaseert daar nog wat bij en daar staan we dan. Wat is zinvol om 
vast te leggen, en wat is niet zinvol? Gaan we de hondenwereld volledig juridiseren? Heb je getekend, dus ben je 
geketend? Bewering: een contract waarin de koper aan allerlei verplichtingen met voer, castratie, fokkerij etc. 
moet voldoen is helemaal niet rechtsgeldig. Klopt dat? 

   
 

 
 

 Ingrid Smolders, orthomoleculair therapeut 
 

Voeding, darmen en gedrag: op zoek naar de juiste balans 
Bij veel pups met chronische maagdarmklachten en gedragsproblemen speelt voeding een rol, maar welke rol 
precies is niet altijd meteen duidelijk. Ingrid neemt de deelnemers mee in de samenhang tussen spijsvertering 
(ook van het moederdier), het microbioom en gedrag, en laat zien hoe je hier in de praktijk gericht naar kunt 
kijken. Ze bespreekt hoe eigenaren en professionals samen tot een onderbouwde aanpak kunnen komen, in plaats 
van eindeloos zelf te experimenteren met verschillende voedingen.  

 
 

  
 

 
 

 Atjo Westerhuis, dierenarts 
 

Wat is de rol van de dierenarts 
Pas geadopteerde pups met chronische maagdarmklachten en hardnekkige problemen met het gedrag vullen 
dagelijks onze agenda’s in de kliniek. Deze serieuze puppy problemen in een kwetsbare levensfase moeten tijdig 
en goed worden aangepakt. Hoe langer de klachten voortduren, hoe groter de kans is dat restschade een 
negatieve impact blijft houden op welzijn en gezondheid van hond en eigenaar. Atjo deelt zijn jarenlange 
praktijkervaringen met de deelnemers.   

 
 

 

 Korte beschrijving van de presentaties 
 

 

 



 

 

 
 
 

     Organisatoren 
 
 
 
 
 
 

Gegevens Seminar 
 
 
 

    Gegevens Seminar 
 

 
Datum / tijd 

  

Zaterdag 28 november 2026, 09:00– 16:30 uur 

Locatie  EduPet Auditorium, Accustraat 1, 3903 LX Veenendaal 

Contactpersoon  Pauline Westerhuis, T 06 2542 3020, contact@eduvet.nl 

WhatsApp  06 2542 3020 voor vragen tijdens de Seminar dag 

Ticketprijs  € 195 ex. BTW | Early Bird tot 28.10.2026: € 156 ex. BTW 

Aanmelden  Via onze website www.eduvet.nl. 

Accreditatie  Collectief Praktiserende Dierenartsen (CPD): 5 pnt 

 

 

              Wij werken samen met 
 

 

      

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

Organisatoren / Gegevens Seminar 
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