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Doelgroepen / Deelnemers  
 
Wie te maken heeft met honden, heeft te maken met de gezondheid van honden. Dus voor eigenaren en/of 
verzorgers van honden en professionals in de diergezondheidszorg is dit seminar een niet te missen kans voor 
een update met nieuwe kennis en ervaringen van het forumteam en de overige deelnemers aan het seminar. 

 
Opzet van het Seminar 
 
Het delen van kennis en praktijkervaring vindt plaats middels korte, bondige presentaties, met in de middag 
een presentatie van een lijstje van de belangrijkste leermomenten (‘Key Takeaways’) van de dag en de 
anderhalf uur durende forumdiscussie. Vóór en tijdens het seminar kunnen alle aanwezigen via WhatsApp 
vragen sturen naar de forumtafel. Deze vragen worden behandeld door het forumteam tijdens de 
forumdiscussie in de middag.  
 
De docenten in het forumteam zijn veterinaire of non-veterinaire diergezondheidzorg professionals, formele 
en/of in de praktijk doorgewinterde specialisten, die al geruime tijd de wetenschappelijke diergezondheidszorg 
en/of andere vormen van diergezondheidszorg in de praktijk toepassen. De ervaring is, en dat is ook de 
bedoeling, dat er niet alleen een discussie gaat ontstaan tussen forumteam en overige deelnemers, maar ook 
tussen deelnemers onderling.  
 

Integrale diergezondheidszorg   
 
De zorgvraag in de diergezondheidszorg is groter dan we met wetenschap alleen kunnen invullen. Met name 
door de kritische evaluatie van onze praktijkervaringen, ook met andere vormen van de diergezondheidszorg 
kunnen we, zo blijkt, extra kansen creëren voor onze patiënten. Dat noemen we integrale diergezondheidszorg.  
Als de wetenschappelijke diergeneeskunde geen oplossing, geen of onvoldoende effect en/of onacceptabele 
bijwerkingen heeft, kunnen we gebruik maken van de reële mogelijkheden die er zijn in de complementaire 
diergezondheidszorg. 
 
Het thema 'primaire epilepsie' is gekozen omdat met alleen reguliere diergeneeskunde en 
reguliere medicatie soms onvoldoende resultaat wordt geboekt en diereigenaren, zo blijkt ook 
uit onderzoek, veelal meer handvatten zoeken om hun dier beter te kunnen helpen. 
 

 

 

 

Doelgroepen en opzet van het seminar  
 
 

 



 
 
 
 

09:30-10:00 Ontvangst 

10:00-10:05 Opening dagvoorzitter 

10:05-10:30 Kort overzicht van het programma 
Atjo Westerhuis, dierenarts 

10:30-11:00 Primaire (idiopathische) epilepsie bij de hond - van dier tot eigenaar  
Ziekteprocessen, diagnose, reguliere behandeling en impact op het leven van dier en eigenaar 

Dr. Koen Santifort, DVM, specialist veterinaire neurologie (EBVS geregistreerde Diplomate European College 
of Veterinary Neurology) 

11:00-11:15 Pauze 

11:15-11:45 Primaire epilepsie bij honden: voedingskundige invalshoeken 
Overwegingen vanuit orthomoleculaire voedingsleer en praktijkervaring 
Ingrid Smolders, orthomoleculaire therapeut 

11:45-12:15 Wanneer epilepsie en angst elkaar versterken 
Gedragsdiergeneeskundige ondersteuning bij idiopathische epilepsie 
Prof. dr. Anouck Haverbeke, DVM, PhD, EBVS® European Veterinary Specialist in Behavioural Medicine 

12:15-13:15 Lunchpauze 

13:15-13:45 Acupuncture: basic principles and casuistry 
Acupuncture as a valuable tool to modulate neurologic activity 
Linda Boggie, DVM, Certified Veterinary Acupuncturist (IVAS), FAAVA (Fellow of the American Academy of 
Veterinary Acupuncture) 
 

13:45-14:15 Chinese kruiden: basic principles en casuistry 
Useful source of phytochemicals to balance neurologic activity 
Linda Boggie, DVM, Certified Veterinary Acupuncturist (IVAS), FAAVA (Fellow of the American Academy of 
Veterinary Acupuncture) 

14:15-14:30  Pauze 

14:30-15.00 Key Takeaways 
Overzicht van de belangrijkste leermomenten van de dag  
Atjo Westerhuis, dierenarts 

15.00-16:30 FORUM DISCUSSIE 

16:30uur Sluiting 
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Primaire (idiopathische) epilepsie bij de hond - van dier tot eigenaar  
Koen Santifort 

 

Wat is epilepsie en wanneer is het 'primair'? Wat gebeurt er in de hersenen? En hoe kunnen we 
wetenschappelijk onderbouwd een goed plan van aanpak opstellen voor medicamenteuze behandeling? 
Deze vragen en meer komen aan bod in deze presentatie. Daarnaast is er aandacht voor de impact van 
epilepsie op het leven van het dier en de eigenaren (‘caregiver burden'). Dat onderwerp zal ongetwijfeld 
nog vaker ter sprake komen tijdens de presentaties en forum discussie. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

Primaire epilepsie bij honden: voedingskundige invalshoeken 
Ingrid Smolders 
 

Tijdens deze presentatie wordt ingegaan op voedingskundige overwegingen bij honden met primaire 
epilepsie. Vanuit praktijkervaring en orthomoleculaire voedingsleer wordt besproken hoe voeding en 
micronutriënten een rol kunnen spelen binnen de dagelijkse zorg voor deze honden. Daarbij is aandacht 
voor individuele verschillen, observaties uit de praktijk en de vragen die leven bij hondeneigenaren. De 
presentatie biedt inzicht in hoe voeding op een zorgvuldige en realistische manier kan worden 
meegenomen in het bredere gesprek rondom primaire epilepsie. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Wanneer epilepsie en angst elkaar versterken 
Anouck Haverbeke 
 

Bij honden met idiopathische epilepsie is de aanwezigheid van angst en emotionele disregulatie geen 
uitzondering, maar eerder regel dan uitzondering. Deze lezing belicht hoe emotionele triggers 
epileptische episodes kunnen beïnvloeden, en waarom een gedragsmatige benadering geen “bijzaak”, 
maar een essentieel onderdeel van de begeleiding kan zijn. 
De focus ligt op klinische herkenning, interpretatie en ondersteuning van het emotionele profiel van deze 
patiënten, met als doel het welzijn, de stabiliteit en de draagkracht van zowel patiënt als eigenaar te 
verbeteren, aanvullend op de klassieke neurologische behandeling. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Acupunctuur / Chinese kruiden: basisprincipes en casuïstiek 
Linda Boggie 
 

Acupuncture and Chinese herbs are valuable medical modalities in the management of epilepsy. 
Epilepsy is a complex neurologic issue with a variety of causes with known and unknown triggering 
factors.  Clinical signs can vary from barely detectable focal-motor tremors to grand mal seizures which 
are physically demanding for the animal and stressful for owners.  Chinese medical theory allows for the 
assessment of an individual patient and can tailor a specific strategy for that individual, allowing direct 
treatment for the seizures, and modification of possible triggers in an environment.  Scientific studies 
have documented acupuncture’s effect on the nervous system and regulation of neurotransmitters. 
More studies are also showing the effects that phytotherapy can have on neurologic activity.  Many of 
these studies confirm the use of classic Chinese herbal formulas developed for the treatment of 
epilepsy.  A very positive aspect of both: they can be used safely in conjunction with current western 
therapies and allow a decrease in western drug dosages. A truly integrative medical approach. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Korte beschrijving van de presentaties 
 

  

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Koen Santifort, veterinaire neurologie 
 

Koen Santifort studeerde in 2015 cum laude af aan de Universiteit Utrecht, Faculteit Diergeneeskunde (MSc (hons), DVM). 
Tot 2020 werkte hij in de eerstelijns- en verwijspraktijk voordat hij begon aan zijn specialisatietraject in de veterinaire 
neurologie/neurochirurgie. In februari 2024 werd hij specialist veterinaire neurologie (EBVS diplomate ECVN). Hij heeft 
meer dan 50 Engelstalige, wetenschappelijke, peer-reviewed artikelen gepubliceerd op het gebied van de veterinaire 
neurologie, waarvan vele unieke en/of educatieve aspecten van neurologische patiënten belichten. Naast zijn klinische 
werk is hij actief betrokken bij onderzoek en werkt hij samen met een enthousiast team van paraveterinairen en 
neurologen om de best mogelijke zorg te bieden aan neurologiepatiënten in IVC Evidensia Dierenziekenhuis Arnhem en 
Hart van Brabant (Waalwijk). Zijn passie ligt in de klinische neurologie en neurochirurgie. 
 
 

 

Ingrid Smolders, orthomoleculaire therapie 
 

Ingrid Smolders is orthomoleculair therapeut voor honden (en mensen) en sinds 2013 actief binnen de ontwikkeling van 
voedings- en leefstijladvisering voor honden in Nederland en België. Haar werkzaamheden richten zich op 
kennisoverdracht en het begeleiden van hondeneigenaren en professionals bij onderbouwde keuzes op het gebied van 
voeding, micronutriënten en de Westerse kruidenleer. Haar expertise is mede gevormd door jarenlange praktijkervaring, 
waaronder werkzaamheden met asiel- en straathonden in binnen- en buitenland. Zij is oprichter en hoofddocent van Into 
the Wild – Orthomoleculaire therapie voor honden. 
 
 

Anouck Haverbeke, gedragsdiergeneeskunde 
 

Anouck Haverbeke studeerde in 2001 af als dierenarts aan de Universiteit Gent en behaalde in 2009 haar doctoraat in 
ethologie aan de Universiteit Namen. In datzelfde jaar richtte zij Vet Ethology op, waar consultaties en opleidingen worden 
aangeboden in gedrags- en integratieve diergenees-kunde. Sinds 2013 is Anouck Europees EBVS®-specialist in 
gedragsdiergeneeskunde. In 2021 werd zij benoemd tot professor aan de Universiteit Gent, waar ze kliniekhoofd is van het 
Clinical Behaviour Team. Haar lopende onderwijs- en onderzoeksprojecten richten zich onder meer op neuromodulatie bij 
angst bij honden, de effecten van positieve trainingsmethoden bij honden en paarden, olfactorische verrijking met 
essentiële oliën op het welzijn van dieren, de invloed van huisvestingsomstandigheden op paardenwelzijn en rouw bij 
huisdieren. Met haar ruime kennis en ervaring biedt haar aanwezigheid tijdens het seminar een waardevolle bron van 
inzicht en reflectie, zowel tijdens de lezingen als de forumdiscussie in de namiddag. 
 
 

Linda Boggie, acupunctuur en Chinese kruiden 
 

Linda Boggie graduated from Colorado State University College of Veterinary Medicine in 1987.  She became certified by 
the International Veterinary Acupuncture Society (IVAS) in 1995 and incorporated acupuncture into her existing small 
animal practice. She completed the Chinese herbal course at the Chi Institute in 2004.  In 2014 she became a Fellow of 
the American Academy of Veterinary Acupuncturists. Since 1998 she has lectured for various acupuncture courses, 
advanced continuing education seminars, congresses and symposiums in the USA, Canada, Scandinavia, Australia, 
China, Taiwan, Brazil and Europe.  She has organized courses in acupuncture and Chinese herbal medicine in the 
Netherlands. In 2003 she moved to The Netherlands and has an integrative practice in Deventer with her husband, a 
veterinarian specialized in dentistry and orthopedics in companion animals.   

 
 
 

 

 Profielen van de forumteam leden 
 

 

 



 
 
 
 

Organisatoren 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
Gegevens Seminar 

 
Datum / tijd  : Zaterdag 16 mei 2026 / 09:30 – 16:10 uur 
Locatie  : EduPet Auditorium, Accustraat 1, 3903 LX Veenendaal 
Contactpersoon : Pauline Westerhuis, T 06 2542 3020, contact@eduvet.nl 
WhatsApp : 06 2542 3020 voor vragen tijdens de Seminar dag. 
Ticketprijs  : € 225 ex. BTW | Early Bird tot 16.4.2026: € 195 ex. BTW 
Aanmelden : Via onze website www.eduvet.nl/seminars. Zie QR code hieronder 
Accreditatie : Collectief Praktiserende Dierenartsen CPD 2605  - 5 credits 
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